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В [наименование подразделения службы судебных приставов]
адрес: [адрес подразделения]
Копия: [в прокуратуру или суд, если требуется]
Заявитель (Должник): [ФИО или наименование]
Адрес: [ваш адрес]
Телефон: [номер телефона]
Электронная почта: [email]
Должностное лицо: Судебный пристав-исполнитель [ФИО пристава]
Жалоба на постановление о наложении ареста на имущество (в порядке подчиненности)
В производстве судебного пристава-исполнителя [наименование отдела] [ФИО пристава] находится исполнительное производство № [номер] от «__» ________ 20__ г., возбужденное на основании исполнительного документа [наименование документа, номер, дата] о взыскании с меня в пользу [наименование взыскателя] денежных средств в размере [сумма] руб.
«__» ________ 20__ г. судебным приставом-исполнителем было вынесено постановление о наложении ареста на имущество должника, а именно на: [перечислить имущество]. С указанным постановлением я не согласен по следующим основаниям.
Во-первых, стоимость арестованного имущества несоразмерна сумме долга. Согласно ст. 80 Закона об исполнительном производстве арест имущества должен быть соразмерен объему требований взыскателя. Сумма моей задолженности составляет [сумма] руб., в то время как рыночная стоимость арестованного [наименование объекта] превышает данную сумму в несколько раз.
Во-вторых, судебный пристав нарушил требования ст. 446 ГПК РФ. В опись и арест включено имущество, на которое не может быть обращено взыскание, а именно: [указать вещи, например, предметы обычной домашней обстановки или профессиональный инструмент].
В-третьих, при вынесении постановления не были учтены обстоятельства, свидетельствующие о возможности исполнения решения за счет денежных средств, находящихся на моих банковских счетах, на которые уже наложен арест.
На основании изложенного, руководствуясь главой 18 Федерального закона «Об исполнительном производстве»,
ПРОШУ:
1. Признать постановление судебного пристава-исполнителя [ФИО] от «__» ________ 20__ г. о наложении ареста на имущество по исполнительному производству № [номер] незаконным (в части или полностью).
2. Отменить указанные ограничения и снять арест с имущества: [перечислить].
Приложения:
· Копия оспариваемого постановления пристава;
· Документы, подтверждающие стоимость имущества;
· Документы, подтверждающие, что имущество относится к перечню исключений по ст. 446 ГПК РФ;
· Копия доверенности (если подает представитель).
«__» ________ 20__ г.
________________ / [Фамилия И.О.]

ВАЖНО: Данный образец подготовлен исключительно в ознакомительных целях и является типовым. Каждая правовая ситуация уникальна, и данный шаблон не может учитывать индивидуальные особенности вашего дела. Используя данный документ, вы подтверждаете, что делаете это на свой страх и риск, а юрист не несет ответственности за результаты его применения. 
Для подготовки документа именно под вашу ситуацию рекомендую заказать профессиональную помощь [по этой ссылке].
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