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В [наименование суда]
Адрес: [адрес суда]
Заявитель (Должник): [ФИО или наименование]
Адрес: [адрес адрес]
Телефон: [номер телефона]
Взыскатель: [ФИО или наименование]
Адрес: [адрес взыскателя]
Дело № [номер дела]
Заявление о рассрочке исполнения решения суда
«__» ________ 20__ г. [наименование суда] принял решение по делу № [номер], согласно которому с [ФИО должника] в пользу [ФИО взыскателя] взысканы денежные средства в размере [СУММА] руб. Решение вступило в законную силу, на его основании выдан исполнительный лист.
В настоящий момент имущественное положение должника не позволяет исполнить решение суда единовременно. Заявитель находится в тяжелой жизненной ситуации, вызванной [указать причины: потеря работы, болезнь, наличие иждивений, низкий уровень дохода].
Согласно ст. 203 ГПК РФ, суд, рассмотревший дело, вправе по заявлению лиц, участвующих в деле, исходя из имущественного положения сторон или других обстоятельств, рассрочить исполнение решения суда.
Заявитель намерен исполнить обязательства перед взыскателем и предлагает следующий график погашения задолженности:
· до «__» ________ 20__ г. — [сумма] руб.;
· до «__» ________ 20__ г. — [сумма] руб.;
· до «__» ________ 20__ г. — [сумма] руб.
Предоставление рассрочки обеспечит баланс интересов сторон: взыскатель будет получать регулярные платежи, а должник сохранит средства на минимально необходимые жизненные потребности.
На основании изложенного, руководствуясь ст. 203 ГПК РФ (или ст. 324 АПК РФ),
ПРОШУ:
Предоставить рассрочку исполнения решения по делу № [номер] на срок [количество] месяцев с выплатой ежемесячно по [сумма] руб. согласно предложенному графику.
Приложения:
· копия заявления для взыскателя;
· документы, подтверждающие тяжелое материальное положение;
· справки о доходах и расходах (чеки, квитанции);
· предлагаемый график платежей.
«__» ________ 20__ г.
________________ / [Фамилия И.О.]

ВАЖНО: Данный образец подготовлен исключительно в ознакомительных целях и является типовым. Каждая правовая ситуация уникальна, и данный шаблон не может учитывать индивидуальные особенности вашего дела. Используя данный документ, вы подтверждаете, что делаете это на свой страх и риск, а юрист не несет ответственности за результаты его применения. 
Для подготовки документа именно под вашу ситуацию рекомендую заказать профессиональную помощь [по этой ссылке].
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